
泡盛倶楽部は、泡盛の専門店︕全国最⼤級の品揃えでお客様をお迎え致します。

こんにちは、ゲストさん。ログインはこちら。

⼆⼗代の頃より、酒と美味いものをこよなく愛し、⼀都⼀道⼆府四⼗三県と全国離島を
くまなく飲んで⾷べて廻った経歴あり。泡盛と沖縄料理に魅せられて家族を連れて移住
したおじさん。愛する沖縄を時には贔屓目に。時には全国標準基準に感じられる男。特
に地⽅⽂化に強いため、それほど沖縄は特殊だと思ってはいないが、やっぱし独特だよ
ね。

河野哲⾈（かわの てっしゅう）＝ ⽂／イラスト・撮影

職業︓フードコーディネータ、ライター、カメラマン、イラストレーター、Webディレクター、ナ
レーター、プランナー、ライダー、⽗、夫、移住者、酒飲み。

梅⾬も明けたサー︕暑さも到来︕

 はいさーい︕何とか6⽉も末に梅⾬も開け、夏到来の沖縄やいび〜ん︕今年もやきもきさせてくれましたが、お

かげさまで梅⾬の末期には結構⾬も降ってくれたおかげで、県⺠の⽔瓶も潤ってくれたようです。

 何より何より。読者の皆さんのところはどうですかねえ︖まだまだこれから本格的な梅⾬ってところもあるで

しょうねえ。

 さて、喜んでばかりもいられないのが夏の暑さ。⾷欲も下がりがちなので、ろくに⾷事もせず冷やした酒をグイ

グイ…。酔っ払って寝る。そんな⽣活してちゃダメですよん。などと偉そうに⾔ってるワタクシですが、沖縄に移

り住んだせいなのか歳を⾷ったせいなのかそれじゃイカンと気づいたのは最近の事です。というかモタナイｗ。⽔

分とミネラルを採ることと、油脂分をしっかり補充するのは非常に⼤事なんですねえ。

 かくいうワタクシ、数年前にひどいバテ⽅しまして、夏風邪こじらせて肺炎を患いました。その時、病院の先⽣

に⾔われたのが、⽔分補給とミネラル補給。

（もちろん休養も︕）

まあ、スポーツドリンクの類は非常に有効と⾔う事です。

で、意識してミネラルを採ろうと考えると夏野菜なんですねえ。若い頃は暑さに負けないように⾁⾷ってパワー︕

みたいなところがありましたが、歳とともに夏野菜がしみじみウマい。

 しかもどうやって⾷べるのがいいのかなぁなどと考えつつ、周りのパワフルなオジイ・オバアを⾒ていると油を

しっかり採ってるんですねえ。

すべての価格帯

すべての酒造所

すべてのタイプ

すべての度数

すべての容量

泡盛倶楽部 > 泡盛浪漫紀⾏ > 梅⾬も明けたサー︕暑さも到来︕

1972年創業 ⽼舗の泡盛卸問屋ならではの品揃えとお求めやすさでご提供いたします。
常時600種類以上の中から当店「泡盛マイスター」が厳選し、あなたの「ここち酔い」をお⼿伝いいたします︕



龍 古酒ゴールド
税込価格 1,239円

海の彩 5年古酒（ブルー）
税込価格 2,022円

久⽶仙 20度 2.7リットルＰＥＴ
税込価格 2,047円

 ともすると不健康の代表にされて、やたらと減らされがちな油なんですがね、必要量はしっかり採っておかない

とダメなんです。からだがきちんと機能しなくなる。してみると、ゴーヤーチャンプルーなんてのは実に夏に向い

てるわけですよ。

 ⽂字数の都合なんかもあったりするんで、今回レシピは割愛しますがね、ネットで検索してもらえばいくらでも

出てくると思います。

ポイントはゴーヤーを⽔にさらさない事。

 栄養分が逃げちゃいますからね。独特の苦味は、かつおぶしと卵をうまく使えば消せます。あとはポーク缶を使

うよりも豚コマとか使った⽅がややヘルシーかな︖（ツナ缶ってテもあります）まあ、⾁野菜炒めのノリでいいと

思いますし、他にナスやピーマン、トマトなんかを⼀緒に炒めても美味しいですよ。

それでしっかりご飯を⾷べてから飲む。

これが暑さに負けないポイントです。でもご飯⾷べちゃうと飲めないんだよなあ…。そうそう。

 私も⾸都圏暮らしの頃(若い頃）そう⾔ってました。この対策は、ご飯を⾷べて少し間を空けて飲みはじめる。

(例えば風呂上りにとか）しかも⽔割りでガブガブとかじゃなくて、古酒をチビチビやるとかいいんじゃないですか

ね︖

 もちろん⾷べながら飲む。これが⼀番いいんですけどね。沖縄の⼈たちはモリモリ⾷べながら飲む⼈も結構いま

すよ。（ウチ飲みの場合ｗ）

 さあ、いよいよ本格シーズンの沖縄ですがね、今年は台風はどんなかねぇ︖もう予想してもしょうがないから考

えないけどねぇ。

またんめんそーれ〜︕



< 泡盛浪漫紀⾏のバックナンバーを⾒る
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⾚⾊は定休⽇となります。
商品の出荷及び、お問い合わせのご連絡は、翌営
業⽇になります。
尚、インターネットでのご注⽂は365⽇、24時間
受け付けております。

【お問い合わせ】
メール ︓ info@awamoriya.com
電話 ︓ 098-877-8018
泡盛倶楽部 店⻑︓吉⽥



送料について

全国どこでも送料⼀律
 ご注⽂本数にかかわらず
 何本のご注⽂でも1000円

原則としてゆうパックでお届けします。
出荷してから航空便だと、だいたい翌々⽇にはには届きます。
配達⽇指定・時間帯指定もできますのでご注⽂ページにてご指定く
ださい。

お⽀払⽅法について

各種クレジットカード、代⾦引換、銀⾏振込、郵便振替よ
りお選びいただけます。

返品・交換について

原則として商品不良以外は返品できませんのでご了承くだ
さい。ただし、場合によっては下記の事情を除き、個々の
事情を考慮して対応いたします。

・特別な理由がないまま商品到着後７⽇を過ぎた場合
・お客様のもとで破損または汚損が⽣じた場合

購⼊⾦額の３％をポイント

購⼊⾦額の３％をポイントとして貯めることができます。

次回ご利⽤時に１ポイント１円
としてご利⽤になれます。
（但し、クレジット払いを除
く）

貯めに貯めて、ポイントだけで泡盛を購⼊するのも夢では
ありません︕︕

お問い合せ

那覇酒類販売株式会社 インターネット通販部
〒901-2122 沖縄県浦添市勢理客3-3-12 
（098）877-8018
電話サポート受付時間 ︓10:00 〜 17:00 （休み︓⼟、
⽇、祝）

お問い合わせはこちらへ info@awamoriya.com
［個⼈情報保護について］
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酒類販売管理者標識の掲⽰

「酒税の保全及び酒類業組合等に関する法律施⾏規則」第11条の18（標識の掲⽰）に基づき、酒類販売管理者標識を以下に掲⽰いたします。

販売所の名称及び所在地 那覇酒類販売株式会社 沖縄県浦添市勢理客3-3-12

販売管理者の⽒名 上地勇也

酒類販売管理研修受講年⽉⽇ 令和2年7⽉7⽇

次回研修の受講期限 令和5年7⽉6⽇

研修実地団体名 沖縄県⼩売酒販組合連合会


